
Suicide rates and mental health concerns are on the rise among Black Youth. It
is important that we spread awareness about this emerging issue, uplift our
youth and provide support. 
The Department of Mental Health (DMH) School Based Community Access 
Point (SBCAP) Team has developed a one-hour presentation available for all 
parents/caregivers and school staff. This workshop highlights the importance 
of mental health support for Black and African American identifying youth. The 
workshop will also allow some time for discussion. If you would like to
schedule this workshop please complete the SBCAP Workshop and Tabling
Request Form. 

Let’s Talk About It

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=SHJZBzjqG0WKvqY47dusgXu2X5tJyb5OqCMoUNcr04BUREtJT1QwVFdSVDZMQkNTVUpWNzRLOUY4NS4u
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Los índices de suicidio y los problemas de salud mental están aumentando
entre los jóvenes afroamericanos. Es importante diseminar información sobre
este creciente problema, animar a nuestros jóvenes y proporcionarles apoyo. 

El equipo del Departamento de Salud Mental (DHM) que ofrece acceso a la
comunidad con base en los centros escolares (SBCAP) ha desarrollado una
presentación de una hora disponible para todos los padres/cuidadores y
personal escolar. Este taller destaca la importancia del apoyo a la salud mental
de los jóvenes afroamericanos. El taller también permitirá tiempo para la
discusión del tema. Si desea programar este taller, complete el formulario en
este enlace SBCAP Workshop and Tabling Request Form. 

Hablemos del tema
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